Научные направления кафедры физиологии человека и животных:

1. Регуляция дыхания

2. Физиология циркадианных ритмов

3. Роль межполушарной асимметрии в регуляции вегетативных функций
4. Разработка адекватной среды для повышения качества здоровья детей и подростков

Научные исследования кафедры проводятся в соответствии с основным научным направлением Самарского государственного университета: 
Деятельность биологических систем и механизмы их регуляции.
Приоритетное направление развития науки, технологий и техники в Российской Федерации, в рамках которого осуществляется научная деятельность кафедры:

«Науки о жизни»
